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Presentación

¡Vamos a aprender y
divertirnos!

Hemos preparado este cuadernillo especialmente para ti, para que 
aprendas la manera en que los diferentes agentes económicos: 

Estado, empresas y familias como la tuya, participan en el 
funcionamiento de la economía de nuestro país. 

A través de las distintas actividades presentadas en este cuadernillo, 
nos divertiremos y aprenderemos que, en nuestros hogares, se 

consumen bienes y servicios; que somos responsables por el pago 
de nuestros impuestos; y que, de esta manera, contribuimos al 

desarrollo de nuestro país y al logro del bien común.

Además, conocerás la importancia de ahorrar y aprenderás a 
elaborar un plan de ahorro que te ayudará a cumplir tus metas. 

Sabrás cómo influye la publicidad en nuestras decisiones de 
consumo y cuáles son nuestros derechos como consumidores. 

Planificar, saber elegir si un bien es o no necesario, así como 
administrar nuestros recursos, es tener una buena educación 

financiera. 

Para el uso de estos cuadernillos, debes contar con el apoyo y 
orientación de tu maestro. Es importante también que compartas y 

practiques lo aprendido en tu casa y en la escuela. 

Quinto Grado
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Quinto Grado

23

2 Identifica lo que haces para ahorrar. Escoge el personaje que más se parezca a ti. Luego, explica oralmente el porqué.

Guardo mi mesada 
en una alcancía que 
yo mismo elaboré. No 
gasto nada porque 

quiero comprarme una 
tablet.

Yo no ahorro porque 
demora mucho alcanzar la 
meta de ahorro. Si recibo 
dinero, ¡inmedatamente 

me lo gasto en algo rico!

Matías

Ahorrar es guardar una parte de nuestros 
ingresos para cumplir metas o enfrentar 

imprevistos. Podemos usar el ahorro para 
irnos de paseo, comprar cosas que nos 

gustan, enfrentar una enfermedad, etc.

Hago galletas y las vendo a 
mis tíos. Guardo un poco del 

dinero obtenido de mi venta 
en una lata y otro 

poco en mi cajón. El 
dinero de mi cajón lo 
uso para mis gustos, 
¡pero la plata de la 
lata no la toco!

Guardo mi dinero en el banco, 
en una cuenta manejada 

por mis padres. Cuando 
necesito dinero para 

comprar algo, vamos al 
banco y lo retiramos 
de esa cuenta. Así 

está seguro.
Gloria Alonso

Abigail

12

En esta ficha identificarás 
cómo las familias, las empresas

 y el Estado intervienen en la economía.

Todos participamos 
de la economía

1
FICHA

b

a      ¿En qué momento de este proceso participas con tu familia?
   ¿Qué rol cumple la empresa en este proceso? ¿Qué beneficios brinda este proceso a la comunidad?

Observen el proceso que sigue la leche para llegar a los hogares. Luego, dialoguen a partir de las preguntas planteadas.

Organización de tu cuadernillo de trabajo

Tu cuadernillo de trabajo de Quinto Grado tiene 5 fichas 
con muchas actividades divertidas.

Aquí conocerás 
el propósito de 

la ficha.

Reconocerás 
situaciones de la 

vida diaria.

Estas preguntas 
te ayudarán 
a recordar lo 
que sabes y a 

dialogar según 
lo que piensas. 

Desarrollarás 
actividades 

divertidas para 
aprender. 
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Apliquemos lo aprendido

Lee el siguiente caso y responde las siguientes preguntas: 

Los impuestos permiten que 
el Estado pueda realizar obras 

públicas, brindar servicios, 
e implementar proyectos que 

favorezcan el bienestar de todos.

3 Lean la información que les brinda su maestra o maestro sobre la factura fiscal y resalten la idea central que les permita responder la siguiente pregunta: 
¿Qué relación hay entre la factura fiscal y los impuestos?

Delia a veces acompaña a su mamá a hacer las compras de la casa. Antes iban a la tienda de don Gregorio pero desde hace unas semanas, Delia sabe que su mamá está comprando donde don Pascual porque vende más barato.

Ayer fue la primera vez que Delia fue a comprar donde don Pascual quien la atendió de manera muy amable. Pero, a la hora de pagar, Delia se dio cuenta de que no le dieron la factura fiscal. Cuando Delia le preguntó por qué no entregaba factura, don Pascual le dijo que así el ahorraba ya que no pagaba impuestos y sus clientes se beneficiaban porque les podía cobrar menos por los productos.
Delia no sabe si deben seguir comprando en la tienda de don Pascual porque aunque es más barato, él no paga impuestos.  

No te pierdas 
esta información 

importante. 

Trabajarás 
individualmente

Trabajarás en 
parejas

Trabajarás en 
grupos pequeños

Sabrás cómo lo 
que has aprendido 
es importante para 
tu vida, ya sea en 

tu hogar, escuela y 
comunidad. 

Ellos te dirán 
cómo trabajarás 

en clase. 

Quinto Grado

24

Apliquemos lo aprendido

En función a lo trabajado, responde: ¿por qué es útil para ti tener una meta de ahorro?

Piensa en una meta de ahorro y completa el siguiente cuadro:

Yo quiero ahorrar para:

¿Para cuándo la quiero?

¿Cuánto cuesta mi meta?

¿Cuánto necesito ahorrar semanalmente?

B/

¿Qué haré para lograrlo?

B/
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Todos participamos de 
la economía
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En esta ficha identificarás cómo las familias, las empresas y el Estado intervienen en la economía.

Todos participamos 
de la economía

1
FICHA

b

a	      ¿En qué momento de este proceso participas con tu familia?

		   ¿Qué rol cumple la empresa en este proceso? ¿Qué beneficios brinda este proceso a 
la comunidad?

Observen el proceso que sigue la leche para llegar a los hogares. Luego, 
dialoguen a partir de las preguntas planteadas.
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Yo vivo con mi mamá y mi abuelo Carlos en Capira. Él es zapatero 
y dueño de una zapatería. Mi abuelo compra el cuero a una 
curtiembre y, con ese cuero, repara zapatos y también fabrica 
nuevos modelos. Él lleva sus zapatos en su camioneta a tiendas 
en ciudades cercanas como Santiago, Chitré, Penonomé y 
Colón, para que ellas los vendan. Además, una vez al mes, el  
Sr. Pedro viene con su camión y le compra a mi abuelo veinte 
pares de zapatos para llevarlos a las tiendas en Ciudad de 
Panamá donde le hacen pedidos. 
Con el dinero que recibe mi abuelo, pagamos la luz y el agua 
en la casa y a veces me da mesada. 

2	 Lean el siguiente caso sobre la zapatería “Zapatería Don Sancho” y 
completen la tabla. 

1	 Lean y analicen el texto que les dará su maestra o maestro.                                                                                            
Escriban tres ideas clave que ayuden a comprender: la utilidad del 
proceso económico, las actividades que se realizan dentro del proceso y 
quiénes realizan esas actividades.



14

Bien o servicio que produce

A quién beneficia

Necesidades que cubre

Actividades económicas involucradas

    Necesidades que cubre

Actividades económicas involucradas

     Bien o servicio que produce

A quién beneficia

3	 Lean el siguiente testimonio y respondan.

Me llamo Pedro Ortega y vivo en la Chorrera. Soy transportista 
y comerciante. Tengo una empresa chica con dos camiones, uno lo 
maneja mi cuñado y el otro yo. Manejo mi camión hacia 
Ciudad de Panamá llevando productos de la zona 
norte del país: zapatos de Capira, artesanías, flores 
y otros productos. Hace un año, el Estado mejoró 
la carretera, reparó caminos y asfaltó varias vías 
de acceso. Gracias a eso, ahora transporto más 
rápido mis productos y puedo llegar a más sitios. 
Cada vez más gente puede comprar productos del 
norte y por eso mis ingresos han aumentado. 

a	 ¿Qué acciones realizó el Estado? ¿Por qué fueron importantes para las actividades 
que realiza Pedro y para la comunidad en general? 

b	 ¿Creen que el Estado participa de la economía? ¿Por qué?

Quinto Grado
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Apliquemos lo aprendido

Escoge uno de los bienes o servicios que consumes y grafica de dónde viene, cómo se 
elabora y cómo llega a ti. Identifica las actividades y los agentes económicos que participan 
en el proceso. 

Todos participamos de la economía 
cumpliendo diferentes roles: las familias, 

las empresas y el Estado son agentes 
económicos porque participan de la economía 

consumiendo, produciendo, vendiendo. El 
Estado además supervisa que estos procesos 

se den adecuadamente. 
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Pagando los impuestos 
crecemos como país

2
FICHA

País Rosales

En esta ficha explicarás las funciones e importancia de los impuestos para el desarrollo del país y el logro del bien común.

En este país, 
solo el 5% de 
los ciudadanos 

paga impuestos.

En este país, el 90% de los ciudadanos paga impuestos.

País Pinos

Observen las siguientes imágenes. Luego, 
dialoguen a partir de las preguntas 
planteadas.
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1	 Observen el siguiente gráfico y respondan.

IMPUESTOS

OBRAS Y SERVICIOS PÚBLICOS

pagan

brinda

ESTADO

b

a

c

¿En qué condiciones se encuentra el país Rosales? ¿Por qué es diferente la 
situación del otro país?

¿Qué relación tiene el pago de impuestos con la situación de cada uno de los 
países?

¿Qué obras se han realizado en el país Pinos? ¿Qué obras necesita el país 
Rosales?

a	 ¿Cómo obtiene el Estado los impuestos? 

CIUDADANOS 
Y EMPRESAS
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2	 Identifica las necesidades y los problemas que afronta tu país. Luego, completa la 
siguiente tabla.

Necesidades de mi país
Obras que se deben realizar con 
los impuestos para atender estas 

necesidades

b	 ¿Qué hace el Estado con el dinero recaudado?

 

c	 ¿De qué manera se benefician los ciudadanos al pagar sus impuestos? ¿Por qué?
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Apliquemos lo aprendido

Lee el siguiente caso y responde las siguientes preguntas: 

Los impuestos permiten que 
el Estado pueda realizar obras 

públicas, brindar servicios, 
e implementar proyectos que 

favorezcan el bienestar de todos.

3	 Lean la información que les brinda su maestra o maestro sobre la 
factura fiscal y resalten la idea central que les permita responder la 
siguiente pregunta: 

¿Qué relación hay entre la factura fiscal y los impuestos?

Delia a veces acompaña a su mamá a hacer las compras de la 
casa. Antes iban a la tienda de don Gregorio pero desde hace unas 
semanas, Delia sabe que su mamá está comprando donde don Pascual 
porque vende más barato.

Ayer fue la primera vez que Delia fue a comprar donde don Pascual 
quien la atendió de manera muy amable. Pero, a la hora de pagar, 
Delia se dio cuenta de que no le dieron la factura fiscal. Cuando 
Delia le preguntó por qué no entregaba factura, don Pascual le dijo 
que así el ahorraba ya que no pagaba impuestos y sus clientes se 
beneficiaban porque les podía cobrar menos por los productos.

Delia no sabe si deben seguir comprando en la tienda de don Pascual 
porque aunque es más barato, él no paga impuestos.  
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Escribe un párrafo que responda las siguientes preguntas: 

¿Para qué sirven los impuestos? ¿Quién crees que se perjudica si las personas y los 
negocios no pagan sus impuestos al Estado?

¿Crees que al no entregar la factura fiscal don Pascual perjudica a su país? ¿Por 
qué? 

¿Crees que al comprar en un negocio que no paga impuestos, Delia y su mamá 
se perjudican? ¿Por qué?  
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En esta ficha explicarás la importancia del ahorro y elaborarás un plan de ahorro que sea útil para ti.

El ahorro es parte
de nuestras vidas

b

a

c

d

Para emergencias

Gráfico 1: Motivos para ahorrar

Para necesidades como una vivienda 
nueva, estudios, útiles escolares, 
graduación, entre otros.

Para lograr lo que queremos o 
quisiéramos tener: viajes, juguetes, 
carro nuevo, entre otros.

Para pagar impuestos, prestamos, 
deudas o compromisos

3

Gráfico 2: ¿Dónde puedo ahorrar?

CASA INSTITUCIÓN FINANCIERA

¿Cuáles son los principales motivos por los cuales ahorramos?

¿Dónde podemos ahorrar?

¿Qué tip de ahorro aplicas en tu vida?

¿Dónde creen ustedes que es más ventajoso ahorrar? ¿Por qué?

FICHA

Observen los siguientes gráficos estadísticos. Luego, dialoguen a partir de las 
preguntas planteadas.

¿En dónde puedo ahorrar?

Si te dan dinero (mesada, regalos de cumple o navidad, 
etc., guarda una parte (ahorra).

Aprende a conocer el precio y uso de las cosas.

Haz una lista de cosas que deseas y marca cuál quieres para 
ahora o después.

Crea dos alcancías en casa: 

- La primera con la parte que gastarás o tendrás disponible.

- La segunda con la parte que vas ahorrar para tus metas.

AHORRAR
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1	

b	 ¿Qué harán los padres de Julia para cumplir su meta de ahorro? 

c	 Si esta situación se diera en tu familia, ¿qué otros gastos se podrían reducir para 
lograr un viaje?

Lean la siguiente historia :

a	 ¿Cuál es la meta de ahorro de los 
padres de Julia?

Los padres de Julia han decidido irse de vacaciones 
para visitar a sus familiares que viven en otra 
ciudad. Para esto, saben que deberán ahorrar y 
planificar bien sus gastos para cumplir su meta 
de viaje. Por ejemplo, han decidido lo siguiente: 
“Se levantarán más temprano y tomarán el bus, 
así dejarán de tomar taxi para ir a trabajar. Con 
ello, podrán ahorrar B/ 7 cada día”.
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2	 Identifica lo que haces para ahorrar. Escoge el personaje que más se parezca a ti. 
Luego, explica oralmente el porqué.

Guardo mi mesada 
en una alcancía que 
yo mismo elaboré. No 
gasto nada porque 

quiero comprarme una 
tablet.

Yo no ahorro porque 
demora mucho alcanzar la 
meta de ahorro. Si recibo 
dinero, ¡inmedatamente 

me lo gasto en algo rico!

Matías

Ahorrar es guardar una parte de nuestros 
ingresos para cumplir metas o enfrentar 

imprevistos. Podemos usar el ahorro para 
irnos de paseo, comprar cosas que nos 

gustan, enfrentar una enfermedad, etc.

Hago galletas y las vendo a 
mis tíos. Guardo un poco del 

dinero obtenido de mi venta 
en una lata y otro 

poco en mi cajón. El 
dinero de mi cajón lo 
uso para mis gustos, 
¡pero la plata de la 
lata no la toco!

Guardo mi dinero en el banco, 
en una cuenta manejada 

por mis padres. Cuando 
necesito dinero para 

comprar algo, vamos al 
banco y lo retiramos 
de esa cuenta. Así 

está seguro.
Gloria Alonso

Abigail
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Apliquemos lo aprendido

En función a lo trabajado, responde: ¿por qué es útil para ti tener una meta de ahorro?

Piensa en una meta de ahorro y completa el siguiente cuadro:

Yo quiero ahorrar para:

¿Para cuándo la quiero?

¿Cuánto cuesta mi meta?

¿Cuánto necesito ahorrar semanalmente?

B/

¿Qué haré para lograrlo?

B/
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Observen la siguiente imagen. Luego, 
dialoguen a partir de las preguntas 
planteadas.

En esta ficha reflexionarás sobrecómo influye la publicidad en tus decisiones de consumo.

El poder de la publicidad 
en mis compras

4
FICHA

b

a

c

¿Cuáles son las formas que utiliza este supermercado para                       
promocionar productos?

¿Crees que la publicidad puede influir en las compras de la familia Pérez? 
¿Por qué?   

  ¿Cómo crees que podemos evitar que la publicidad influya en nuestras      
decisiones de compras?

Sr. Pérez

Carolina Pérez

Ricardo Pérez
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Al ver el afiche, Ricardo le recordó a su papá que la plancha se había 
dañado en su casa y propuso que compren el combo de oferta, porque 
así tendrían una arrocera nueva. Carolina dijo que la arrocera de la 
casa funcionaba bien todavía, y que ella pensaba que el combo era 
gastar más de lo que necesitaban. Ricardo le dijo que, para él, el combo 
era una excelente oportunidad porque se estarían ahorrando B/40.

a	 ¿Qué producto necesita la familia de Carolina y Ricardo? Si compran el combo en 
oferta, ¿qué pasaría con el otro producto?

 

b	 ¿Consideras que comprar el combo es un ahorro como dice Ricardo o es un gasto 
innecesario como dice Carolina?, ¿por qué? 

1	 Observa con atención el siguiente afiche. Luego, analiza la situación y responde.
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c	 Si esta situación sucediera en tu familia, ¿qué sugerirías tú para cuidar la 
economía familiar? 

2	 Lean el siguiente caso. Reflexionen sobre las preguntas planteadas.

a	 ¿Qué es lo que quiere Matías?

b	 ¿Lo necesita o solo es un gusto? ¿Cuál es la diferencia?

c	 ¿Crees que la publicidad está influyendo en él? ¿Por qué?

d	 Si las zapatillas estuvieran en oferta, ¿te parece que debería comprarlas? ¿Por qué?

Desde que Matías vio en la televisión la propaganda de las zapatillas 
“Rayo, las que te permiten llegar alto”, no ha dejado de insistirle a su 
mamá para que se las compre. Él le dice que todos sus amigos ya las 
tienen y, además, son las zapatillas que usa 
su artista favorito. Ella le dice que no las 
necesita, porque aún tiene zapatillas y que 
están en buen estado.

3	 Escribe una reflexión sobre cómo la publicidad influye en tus decisiones de compra.
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Apliquemos lo aprendido

Al igual que Matías, nosotros estamos expuestos a la publicidad. 
A partir de tu experiencia, plantea cuatro acciones concretas que puedes realizar para 
evitar que la publicidad afecte negativamente tu economía y tus decisiones de compra. 

Antes de salir a comprar a una tienda, hago una lista de lo que 

realmente necesito.

La publicidad forma parte de nuestra La publicidad forma parte de nuestra 
vida cotidiana y puede influir en nuestras vida cotidiana y puede influir en nuestras 
decisiones de consumo si no somos capaces  decisiones de consumo si no somos capaces  
de analizar lo que nos ofrece el producto.de analizar lo que nos ofrece el producto.
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En esta ficha tendrás la oportunidad de argumentar sobre la importancia de conocer los derechos que tienes como consumidor.

Conozco mis derechos 
como consumidor

5

No es necesario, el producto 
es muy bueno y ¡está con 

descuento! 

Lo entiendo, pero para nosotros 
es importante conocer sus 
características antes de 
comprarlo y así elegir

 bien.

Y señor, ¿llevará el 
helicóptero?

Familia Chávez Un momento por favor, estoy  
leyendo las instrucciones
 de uso y las advertencias

 de seguridad.

FICHA

Observen las siguientes imágenes. 
Luego, dialoguen a partir de las 
preguntas planteadas.
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¿Cómo reaccionaron la familia  Chávez y la familia Ramírez frente a la misma 
situación? ¿Cuál es la diferencia entre ambas situaciones?

		  ¿Crees que es importante lo que menciona la familia Ramírez?

         ¿Cuál es el objetivo del vendedor con la familia Chávez? ¿es distinto su 
objetivo con la familia Ramírez?

¿Alguna vez, tú o tu familia se han visto en una situación similar?

b

a

c

d

No, no se puede probar. Pero 
está de oferta.

¡Aproveche!

OK. ¡Lo compramos! ¿Se puede 
pagar con tarjeta?

Familia Ramírez
Queremos llevar este carro 
a control remoto ¿podemos 
probarlo para estar seguros

de que funciona bien?
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A partir de la próxima semana,  los 
envases del desinfectante “Pureza 

total” deberán exhibir en su etiqueta 
el porcentaje de cloro activo.

Usuarios exponen que en una tienda 
por departamentos no hay atención 
preferencial para adultos mayores y 

mujeres embarazadas. 

Se dictan charlas sobre 
protección, derechos y 
deberes del consumidor

Cliente llamó a la empresa 
a reclamar por un producto 

defectuoso y la empresa envió 
nuevo producto a su casa. 

Derecho a la seguridad.                       

Derecho a ser escuchado.     

Derecho a la información.

Derecho a la información..

Derecho a la seguridad.

Derecho a ser escuchado.

Derecho a la orientación y 
educación.

Derecho a la información.

Derecho a la seguridad.

Derecho a la información.

Derecho a elegir.

Derecho a ser escuchado.

Ordenan a los laboratorios 
farmacéuticos retirar del mercado 

los medicamentos que puedan 
generar reacciones alérgicas.

Derecho a elegir.

Derecho a la seguridad.

Derecho al trato justo.

1	 Lean con atención la información que les brinda su maestro sobre 
los derechos del consumidor. Luego, lean las siguientes situaciones 
e identifiquen el derecho que ha sido afectado en cada una de ellas.
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2	 Lee el siguiente caso e identifica los derechos del consumidor que han sido 
afectados. Explica en una tarjeta las razones de tu elección.

El tío de Daniel compró un televisor con su tarjeta de crédito, pero cuando llegó 
a casa éste no encendía. Regresó a la tienda a reclamar y pedir que le devuelvan 
su dinero, pero le comentaron que no se podía hacer ningún 
cambio de los productos que se compran con tarjeta de crédito. 
Él mencionó que eso no estaba indicado en ningún lugar. Pidió el 
formulario de reclamo y le dijeron que no tenían uno.

Fecha de elaboración:

Fecha de vencimiento:

Registro sanitario:

Datos del fabricante:

Condiciones de utilización:

Condiciones de mantenimiento:

Ingredientes/materiales:

Otros datos que encontraste:

Pega tu etiqueta aquí

3	 Pega la etiqueta que has traído a clase en el espacio en blanco e identifica 
su contenido en la ficha del costado. Luego, menciona qué derecho del 
consumidor estás ejerciendo y por qué es útil para ti.



Quinto Grado

33

Apliquemos lo aprendido

Responde: ¿Por qué es importante que conozcas tus derechos como 
consumidor?

¿De qué manera puedes aplicar lo aprendido en tu vida cotidiana? Escribe dos 
ejemplos concretos que aplicarás de ahora en adelante como consumidor.

Cuando reviso la etiqueta de un producto o las condiciones de un servicio, estoy 

ejerciendo mi derecho a

Esto me ayuda porque
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